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An alle 
Trainer*innen und 
Jugendleiter*innen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TeamUp! Wertebildung im Jugendfußball 
Neues Fortbildungsmodul für alle Jugendtrainer*innen 
 
 
Liebe Trainerinnen und Trainer,  
liebe Jugendleiterinnen und Jugendleiter, 
 
Respekt, Teamgeist, Fairness sind die Basis für ein gutes Miteinander – in unserer Gesellschaft 
genauso wie im Sport. 
 
Der Alltag im Kinder- und Jugendfußball bietet viel Potenzial, um neben dem sportlichen Können 
auch die Persönlichkeitsentwicklung junger Menschen zu unterstützen. Werte, wie Respekt, 
Fairness oder Teamgeist, können genauso wie soziale Kompetenzen gezielt gestärkt werden. 
Trainer*innen können dies bewusst unterstützen und fördern sowie zum guten Miteinander in 
Mannschaft und Verein beitragen. 
 
Wie das geht, vermittelt dieser Lehrgang. TeamUp! zeigt, wie Mannschaftsführung und 
Fußballtraining so gestaltet werden können, das gemeinsame Werte, soziale Kompetenzen und 
soziales Handeln der jungen Spieler*innen gezielt gestärkt werden. Dies erfolgt durch Übungen 
und Trainingseinheiten für Teambuilding und Konfliktmanagement, in denen sich die 
Teilnehmenden auch mit ihren eigenen Werten und ihrer Vorbildrolle auseinandersetzen. 
 
Wir würden uns freuen, wenn dieses Angebot auch in Ihrem Verein anklang findet und wir Ihre 
Jugendtrainerinnen und Jugendtrainer bei dieser Fortbildung begrüßen könnten. Die Möglichkeit 
zur Anmeldung finden Sie hier. 
 
Hinweis: Diese Schulung wird auch für die Lizenzverlängerung mit 20 Lerneinheiten anerkannt! 
 
Mit freundlichen Grüßen  

 
Florian Frentz 
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